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Finde für jeden Anfangsbuchstaben des Alpha-
bets einen einmaligen oder verrückten Begriff 
für Menschen, die dieses Buch lesen sollten!

In diesem Heft findest du zahl­
reiche Tipps und Ideen − für 
alle Kunstwerker, Dingfinder & 
Sachenmacher, die supergerne 
Kunst werkeln, Dinge finden und 
Sachen machen.

Mindestens genauso spannend 
ist es für Weltretter, Anland­
zieher, Möglichmacher, 
Lostreter, Volltrefferlander, 
Garnspinner, Lustwandler, 
Stadtgänger, Wegefinder, 
Stadtmischer, Luchsaugen, 
Straßenbemaler, Strippenzieher 
und Retterherzen …



ganz wichtig! unbedingt durchlesen! dringend beachten! ganz wichtig! unbedingt durchlesen! dringend beachten! ganz wichtig! unbedingt durchlesen! dringend beachten!

Worauf kommt es an, wenn du Mate­
rialien in die Natur bringst?

Denk unbedingt daran, deinen Müll wieder mit 
nach Hause zu nehmen! Und wenn du auch einmal 
liegen gebliebenen Müll anderer zum nächsten 
Abfallbehälter mitnimmst, wäre großartig!

Denn der Müll in der Natur, vor allem Plastik, 
ist ein riesiges, weltweites Problem. Durch 
die Witterung (etwa der Wechsel von Nässe und 
Trockenheit, Hitze und Kälte) löst es sich in 
winzig kleine Teile auf, die den Boden und das 
Grundwasser verunreinigen. Plastik lässt sich 
mittlerweile von Ackerböden über Gewässer bis 
in die Tiefsee und sogar bis ins arktische Eis 
nachweisen. Tiere verfangen sich darin oder 
halten sie für Nahrung – mit häufig tödlichen 
Folgen: Offene Getränkedosen zum Beispiel ver-
leiten oft hungrige Füchse, Igel und Mäuse 
dazu, ihre Schnauzen hineinzustecken.

Tipps zu „Einfach mal Müll sammeln“ findest du auf der 
Website des Bundes für Umwelt und Naturschutz Deutschland 
e.V. Wer bei jedem Spaziergang mindestens fünf Müllteile 
mitnimmt und richtig entsorgt, räumt ganz nebenbei Stück 
für Stück unsere Natur auf.

www.bund.net/bund-tipps/detail-tipps/tip/fruehjahrsputz-
in-der-natur-einfach-mal-muell-sammeln?



ganz wichtig! unbedingt durchlesen! dringend beachten! ganz wichtig! unbedingt durchlesen! dringend beachten! ganz wichtig! unbedingt durchlesen! dringend beachten!

Was solltest du beachten, wenn du 
Fundstücke aus deinem Haushalt ver­

wenden möchtest?

Aus Abfall etwas Schönes herstellen nennt man 
UPCYCLING. Das kann beispielsweise ein Tetra 
Pak oder eine Klopapier- bzw. Küchenpapierrol-
le sein. Bitte deine Eltern, diese Dinge für 
dich zu sammeln. Also frühzeitig Bedarf anmel-
den!

Wenn du gerne Lebensmittel fotografierst – die 
verschiedenen Formen von Nudeln, Linsen oder 
Bohnen geben gute Motive ab – frag vorher deine 
Eltern. Nimm als Unterlage eine saubere Ober-
fläche, so dass die Lebensmittel weiterverwen-
det werden können. Du kannst alternativ auch 
abgelaufene Lebensmittel benutzen.

Vielleicht gibt es Kleidung, die in der Alt-
kleidersammlung entsorgt werden soll. Hieraus 
kannst du kleine Stoffreste verarbeiten.

Tipps rund um das Basteln mit Müll findest du bei Pin-
terest. Wenn du dich gerne durch Bilder anregen lässt, 
wirst du hier auf jeden Fall fündig!

www.pinterest.de



ganz wichtig! unbedingt durchlesen! dringend beachten! ganz wichtig! unbedingt durchlesen! dringend beachten! ganz wichtig! unbedingt durchlesen! dringend beachten!

Was Ist wichtig, wenn du Dinge in 
deinem Zuhause fotografierst?

Handelt es sich bei deinen Motiven nicht 
um deine eigenen Dinge, frage vorher nach, 
ob der oder die Eigentümer*in mit einem Foto 
einverstanden ist. Hier geht es nicht nur um 
fremdes Hab und Gut, sondern auch um die Pri-
vatsphäre der Besitzer*innen. Nur die Per-
sonen dürfen bestimmen, wie öffentlich das 
Fundstück werden darf. Das Tagebuch deines 
kleinen Bruders gehört zum Beispiel dazu. 
Oder aber auch ein selbstgemaltes Bild.

In Deutschland wird die Privatsphäre sogar 
durch das Grundgesetz geschützt. Die „Ver-
letzung des höchstpersönlichen Lebensbe-
reichs und von Persönlichkeitsrechten durch 
Bildaufnahmen“ ist sogar strafbar! Dies be-
trifft beispielsweise Fotos, die die Hilflo-
sigkeit anderer Personen zur Schau stellen.

Tipps zur Wahrung der Privatsphäre findest du auf 
der Website der Bundeszentrale für politische Bildung. 
„Privatsphäre bezeichnet den Teil des Lebens eines 
Menschen, der nur ihn angeht. Es ist der Bereich, der 
einen Menschen direkt umgibt. Dieser Bereich ist nicht 
öffentlich, sondern privat. Hier kann der Mensch so 
leben, wie er will – was er dort tut oder denkt, geht 
niemanden außer ihn selbst etwas an.“

www.hanisauland.de/node/117650



Auf den rosanen Seiten findest 
du Anleitungen für unterwegs. 
Erkunde erst dein Viertel, dann 
die ganze Stadt! Nur noch ein­
mal umblättern ...

Grundsätzliches zu Natur und Umwelt
Im Bundesnaturschutzgesetz ist geregelt, 
dass jede*r „wild lebende Blumen, Gräser, 
Farne, Moose, Flechten, Früchte, Pilze, Tee- 
und Heilkräuter sowie Zweige wild lebender 
Pflanzen aus der Natur an Stellen, die keinem 
Betretungsverbot unterliegen, in geringen 
Mengen für den persönlichen Bedarf („Hand-
strauß“) pfleglich entnehmen und sich aneig-
nen darf.“

Am besten ist, du sammelst Pflanzen oder Tei-
le von Pflanzen vom Boden auf und vermeidest 
möglichst, Zweige oder Blüten abzuknicken.

Wenn jede*r einzelne schonend mit Natur und 
Landschaft umgeht, können unsere Nachkommen 
auch in Zukunft noch genug Erholung finden!

Die Ideen auf den hellblauen 
Seiten kannst du zuhause bear­
beiten. Wenn es draußen nieselt 
oder stürmt, bist du mit diesen 
Tipps gut versorgt.

Mit Müll ... ? Ja, echt!
Wusstest du schon? Aus alten Dingen kann man 
noch jede Menge beim Basteln herausholen. Da 
haben wir gute Nachrichten für euch! Denn mit 
den „Aus Alt mach Neu“ Basteltipps kannst du 
die verborgenen Schätze aus eurem Haushalt 
zu neuem Leben erwecken. 

Das Upcycling-Basteln ist eine umweltfreund-
liche Variante zum „normalen Basteln“. Denn 
es wird mit alten Dingen gebastelt, die nicht 
mehr benötigt werden. Also zum Beispiel alte 
Zeitungen – aber auch Verpackungsmaterial 
wie eine leere Milchpackung.

Du findest hier Anleitungen, um mit Alt-
papier, Tetrapaks, Holzresten, alten Nudeln 
und vielen weiteren Dingen zu basteln.



Selbst gemachte Kreide ist cool! Vor allem, wenn du dir 
selbst Form und Farben aussuchen kannst. In diesem Video zeigt 
dir Jessi, wie du Malkreide in Neon-Farben herstellst.
www.youtube.com/watch?v=ZOTPrbPDynk

MIT MATERIALIEN
Werkeln mit 

Kreide

Male ein Hüpfspiel auf die 
Straße und lade deine Freunde 
ein, mit dir zu hüpfen!

Hinterlasse 
„Fußabdrücke“ 
auf dem Weg! Mal 
schauen, ob dir 
jemand folgt.

Einfach drauflos malen! Probiere 
deine Kreidefarben aus – welche 
gefallen dir am besten?

Sag einfach mal Danke! Kennst 
du jemanden, dem du etwas 
Gutes tun möchtest? Schreib es 
ihm vor die Tür!

Kennst du die Farben des 
Regenbogens? Tausche 
welche aus, wenn du willst!
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MIT DEM HANDY
Dinge in Szene 

gesetzt
Hosenbeine hoch, zeigt her 
eure Socken! Frage Nachbarn, 
Freunde oder Passanten, ob sie 
für dich Modell stehen. Wenn 
du ein Stativ hast, stelle dich 
mit aufs Bild und fotografiere 
mit Selbstauslöser!

In der Stadt begegnen 
uns immer wieder Dinge, 
die (weil sie unpassend 
erscheinen) einfach nur 
komisch wirken. Halte 
solche lustigen Situationen 
mit einem Foto fest!

Ein schöner Rücken kann 
auch entzücken! Hast 
du einen Hut und eine 
Sonnenbrille? Dann steht 
diesem „Wandel“ nichts 
mehr im Wege! Tipp: Für 
Kurzhaarige würde eine 
Langhaar-Perücke helfen.

Ärgern dich die Kothaufen, 
die die Hundebesitzer achtlos 
liegenlassen, auch so sehr? 
Starte eine Kampagne, in dem du 
eine Präsentation inszenierst, 
die diesem Fehlverhalten 
Aufmerksamkeit schenkt.

Zugegeben: Manchmal 
gehört viel Geduld dazu, 
so einen Schnappschuss 
zu erhaschen. Falls du 
aber gerade viel, viel 
Zeit hast, leg dich auf 
die Lauer – vielleicht 
ist ja gerade heute dein 
Glückstag!
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MIT DEM HANDY
Dinge 

sammeln Finde gleichförmige Fassaden! Gehe 
durch deine Straßen und schaue auf 
die Fassaden der Häuser. Je größer die 
Gebäude sind, desto häufiger kannst du 
eine Gleichmäßigkeit daran erkennen.

Sammle Hausnummern! Bis 
zu welcher Zahl schaffst du 
eine komplette Sammlung?

Finde Gesichter in der 
Stadt! Auf Gullydeckeln, 
an Mauern, Rohren und 
Fahrbahnmarkierungen. Lass 
deiner Fantasie freien Lauf, 
entspanne deinen Blick. Sie 
sind da, du musst sie nur finden.

Im Straßenverkehr, ins
besondere auf dem Asphalt, 
gibt es immer wieder 
Markierungen, in denen 
Muster zu finden sind. 
Oftmals sind es Streifen. 
Findest du noch weitere?

Sammle alle Straßen­
schilder, die auf deinem 
täglichen Weg zur Schule 
liegen und fotografiere sie! 
Kennst du ihre Bedeutung?
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MIT DEM HANDY
Buchstaben in 

der Stadt

Fotografiere Buchstaben! 
Die sogenannte 
Buchstabenfotografie ist eine 
sehr gute Übung, um deinen 
Blick zu schärfen. Falls dir 
das gesamte Alphabet gerade 
zu viel erscheint, versuch es 
doch mal mit den Namen.
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Hexentreppe falten aus Papierstreifen ist cool! Vor 
allem, wenn du dir selbst Form und Farben aussuchen kannst. 
In diesem Video zeigt dir Jessi, wie du Malkreide in Neon-
Farben herstellst.
www.youtube.com/watch?v=OBM8ifj7GtU

MIT MATERIALIEN
Falten mit 

Papier
Katzen aus Papier selber machen
www.youtube.com/watch?v=XrMxA3aVQSI

Einen Fisch selber 
basteln. Einfache Schritt 
für Schritt Anleitung, um 
einen Fisch zu falten.
www.youtube.com/
watch?v=KL1WFivbnDo

Kennst du die Farben 
des Regenbogens? 
Tausche welche aus, 
wenn du willst!
https://www.
youtube.com/
watch?v=RPOz2izxs208
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MIT MATERIALIEN
Upcycling mit 

Pappe
Aus Pappresten, ein bisschen 
Wolle oder Filz kannst du 
einen lustigen Clown basteln! 
Die Faltanleitung für die 
lustigen Ziehharmonika-Arme 
gibts bei der Nummer 86.

Ein Zahnstocher, 
ein Stück Pappe, 
Papier für das 
Segel – hier kannst 
du dein eigenes 
Motiv entwerfen! – 
und ein Stückchen 
Styropor, damit 
dein Boot nicht 
untergeht.

Wenn mal ein sehr 
großes Paket 
gekommen ist und du 
auf die schnelle eine 
lustige Verkleidung 
benötigst ...

Erstelle kleine Karten, die zugleich 
gemalt und gebastelt sind. Schneide 
Bilder aus Zeitschriften aus, nutze 
Stoffreste oder andere Materialien. 
Wenn du mehrere davon herstellst, 
kann daraus eine Girlande werden!

Aus Stoffresten, Pappe, 
Farben und Wolle kannst 
du Anhänger basteln. Für 
alle möglichen Anlässe!
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MIT DEM HANDY
Indoor-

Alphabet

Fotografiere Buchstaben! Die Computertastatur 
geht ja immer ... Suche trotzdem noch nach anderen 
Buchstaben, so dass eine möglichst bunte und 
vielfältige Mischung entsteht.
Und wenn du danach noch mehr Lust hast, 
fotografiere Motive mit den Anfangsbuchstaben des 
Alphabets. Von A bis Z. Von Aprikosenmarmelade bis 
Zuckerwatte.
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Riesige Krümel, Schokosplitter 
oder Cremefüllungen sehen gerne 
mal ein bisschen crazy aus!

MIT DEM HANDY
Nah-

Aufnahmen

Dass es ein Stoff ist, kannst 
du vielleicht erkennen. Aber, 
dass es sich um eine Jeanshose 
handelt ... mal ehrlich: 
Hättest du das erraten?

Achtung, Vorsicht – Angriff 
der grünen Schleim-Monster! 
Unabhängig, was da alles 
(wahnsinnig gesundes) in 
diesem Smoothie steckt: 
Würdest du drauf kommen, was 
das ist?

Pusteln? Pickel? Gesund sieht das nicht 
aus – ganz schön seltsam, diese super 
vergößerte Avocadoschale!

Merkwürdige Haken in 
einer Reihe ... Hm, an 
einen Reißverschluss 
denkt vermutlich 
erstmal niemand, oder?

Die Oberflächenstruktur von Eiswürfeln sieht 
in der maximalen Auflösung auch mal eben 
ganz anders aus. Schatteneffekte bringen 
noch mehr Ungewöhnliches in dein Foto!
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